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તા: ૦૩/૧૦/૨૦૨૨ 

અિતԁԍ યાગ માટે સચૂનાઓ 

II Ԛી સદાિશવ ԐસՂોչત ુII 

Ԛી અિતԁԍયાગ  તા. ૧૦/૧૦/૨૦૨૨ થી ૧૬/૧૦/૨૦૨૨ સુધી 

չથળ ; પંચદેવ મિંદર ગાંધીનગર 

યજમાનો અન ેԀԍાિભષેક મંડળના સհયો માટે સૂચનાઓ 

 

તારીખ ૯/૧૦/૨૦૨૨ રિવવાર ેઆસો સુદ  પૂનમના રોજ પંચદેવ મંિદર સ՘ેટર 22 ગાંધીનગર બપોર ેબ ે
વા՛યેથી  ԐાયિՆત કરવામાં આવશે. સાથે આસન -2, નેપકીન -3, થાળી -3, ડીશ-2, પંચપાԋ. લોટો -
1, તથા નવા કપડા પહેરીને આવવું. ԐયાિՆતમાં ભાઈઓએ չનાન કરવાનું થશે. તે પછી બીӽ કપડા ં
પહેરવાના થશ.ે જથેી સાથે ટુવાલ અન ેબીӽ કપડાં પીતાંબર ખેસ લેતા આવવું. 

 તારીખ ૧૦/૧૦/૨૦૨૨ સોમવાર ે Ԑથમ િદવસ ે સવાર ે સાત વાગે યԥ չથળે આવવું. જમેા ં
પીતાંબર- ઝհભો પહેરવાનો. બહેનોએ સાડી પહેરવી સાથે થાળી-4, વાડકી-4 ડીશ-2 

નેપકીન-4, આસન-4, ԋાબંાના લોટા-2, ગણેશӾ, િશવӾ તથા માતાӾની મૂિતӪ લાવવી. 
તપેલી, չટેլડ સાથે ગળતી લાવવી. 

 યԥશાળામાં મોબાઈલ չવીચ ઓફ રાખો અથવા વાઇԓլટ મોડમા ંરાખો. 
 બાથԁમ જઈને હાથ પગ ધોવા પછીથી આચમન કરવુ ં
 દેવોનુ իયાન કરતાં, પૂજન, હવન, અિભષેક કે չતોԋ પાઠ કરવો. હોમ કરતા યા અિભષેક કરતા 

સમય ે ચાલુ આવતӪનમાંથી ઉઠવું નહી.ં મોટેથી વાતો કરવી નહી.ં કચરો Ԟાંય ફӱકવો નહી.ં 
પાણીના ՛લાસ, ચા ના કપ, િનયત չથળે મુકવા. ચાલુ પજૂનમાં હોમ સમય ેયԥશાળામાં પાણી 
ન પીવું.  

 પૂӽના વાસણો, આસન-નેપકીન પૂજન પૂણӪ થઈ સાચવીન ેલઈ જવા. બીӽ િદવસ ેએકદમ 
સાફ કરી ધોયેલા નેપકીન સાથે લાવવા. 



 ચા, પાણી, ફલાહાર અન ેભોજન માટે વરણ કરલેા ԓાՐણો અન ેઆમંિԋતોને Ԑથમ જવા દેવા. 
ըયારબાદ યજમાનો અને મંડળના સհયોએ જવુ.ં  

 પૂӽમાં બેસનાર બહેનોએ Յી (માિસક-ધમӪના) ચાર િદવસ પૂરા થયેલા હોવા જોઈએ.  

 Յીઓએ છૂટા કેશ ન રાખવા.  
 Ԇુપ દીઠ ડોલ- 1 ઘડો-1 લાવવો. 
 યԥનો એક અથӪ છે સેવા- કોઈ Ԑકારની સવેા કરવી , યԥશાળા ને સાફ કરવી, પાણી આપવાની 

સવેા, દાન આપવાની સેવા, વડીલોની લેવા મુકવાની સેવા, યԥ કાՌ લાવવાની સેવા,  બીӽ ન ે
માન આપવાની સેવા,  જમણવાર માટે ધન આપવાની સવેા, յયવչથા સાચવવાની સવેા.  

 આ માનવ Ӿવનનો સવӪԚેՌ યાગ છે. જમેાં ખાસ િનયમોનું પાલન કરવાનું હોય છે. જમે કે વહેલા 
ઊઠવું, չનાન કરતા સમય ેતીથӷનું չમરણ કરવુ,ં મહાદેવનું չમરણ કરવું, ԓՐચયӪનું પાલન કરવું, 
ԃોધ, લોભ, મદ, ઈષાӪ, Հેષ, કામ ભાવ, આ બધું છોડવુ.ં જમીન ઉપર પથારીમા ંસૂવુ,ં પિવԋતા 
ӽળવવી, કોઈને દુઃખ લાગ ેતેવું ન બોલવુ.ં આ બધા ભગવાનના չવԁપો છે તેમ માનવું. પૂӽ 

સમય ેખૂબ જ իયાન આપવુ.ં 
 પૂજન અન ેહોમ સમય ેતમામ હોતાઓએ મુખ શુિԺ રાખવી. પાન, તમાકુ, માવો, કે અլય ԍյયો 

મુખમાં ન રાખવા. આ અિ՛ջ ભગવાનનું મુખ છે તેમ իયાન કરતાં મૃગી મુԍાથી તલ- હવન કંુડમાં 
પડે તે ખાસ իયાન રાખવું. આ સમય ે મોબાઈલ બંધ રાખવા. હોતામાંથી એક િવԐે અિ՛ջ 
Ԑՠવિલત  રહે ત ેહેતુથી કાՌ, ઘી સાથે રાખી જોઈતા Ԑમાણમા ંકંુડમાં પધરાવવા કાՌ, હવન 

કંુડ પાસ ે રાખવાની յયવչથા કરવી. હવન સમયે ઝհભો,ગંӾ કાઢીને ખેસ ધારણ કરવો. 
નોધંાયેલ સհય િસવાય માટે ભોજન પાસ લેવા, આવનાર મહેમાનોની આગળથી ӽણ કરવી 
જથેી յયવչથા થઈ શકે. યԥ શાળાની Ԑદિԟણા કરવાથી પુէռની ԐાિՃ થાય છે અન ેપાપનો 
નાશ થાય છે. મનમાં સદાિશવનું չમરણ કરતાં, જપ કરતાં Ԑદિԟણા કરવી.  

 આ યԥ չથળ પિવԋ મંિદર પિરસરમા ં હોઈ, તમામ સհયોએ તેના િનયમોનું પાલન કરવુ.ં 
આપણે જլમથી જ મહાદેવના ઉપાસક હોઈ, આ યԥ Հારા Ԃદયના ભાવોનું Ԑકટીકરણ થયેલુ ં
જોઈ સદાિશવ ԐસՂ થશે. આપણન ે રોગ અન ે દુઃખ મુԝ કરશ.ે અંતરની ઇ՞છાઓ յયԝ 
કરવા કોઈ પણ એકાદ - બે વչતુ લાવી શકાય. 

 આ આપણા બધાનું કાયӪ છે તેમ નԜી કરીને આ મહાયાગમા ંબધાએ ભાગ લેવાનો છે. ભારતીય 

સչંકૃિત ન મમ ની છે. ‘ըયાગીને ભોગથી ӽણો’- આ વાԞોને સાથӪક કરવાના છે. આપણંુ 

Ԁԍાિભષેક મંડળ િવિવધ રીતે િવિશՋ չથાન ધરાવ ેછે. બહારના લોકો તેન ેબહુમાનની ԍિՋએ 

િબરદાવ ે છે. તઓેનું સાતըય જળવાઈ રહે અને અવેતન Ԁԍાિભષેકમંડળ, ગાંધીનગર ની 
િવશષેતાઓ જળવાઈ રહે તેવું ઉમદા કાયӪ કરીને સદાિશવને ԐસՂ કરવાના છે. 
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